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Testo

Il mio periodo di scambio si € svolto presso la Loughborough University, universita dell’omonima
cittadina britannica che da qualche anno ha aperto una nuova sede a Londra dedicata alle Master
Degree. Frequentando io la Laurea Magistrale il mio scambio & avvenuto dunque nella sede
londinese.

L'universita e collocata nel centro del Queen Elizabeth Olympic Park, nell’edificio dell’Here East
usato per le conferenze durante le Olimpiadi del 2012 ristrutturato oggi € parte sede universitaria,
parte dedicata a FabLab e uffici. E una zona nuova e in via di sviluppo destinata a diventare centro
di attivita grazie all’lampio spazio di cui dispone.

Nell’area si trovano locali dove poter pranzare e alcuni bar, e molto vicina ad una palestra con
piscina e possibilita di fare arrampicata, non ho visitato personalmente il luogo ma molti colleghi
universitari andavano li dopo le lezioni considerandola anche economicamente accessibile per gli
standard londinesi. Per chi volesse fare attivita fisica comunque anche far jogging nel parco & una
splendida opportunita.

Il campus € aperto 24 ore su 24, 7 giorni su 7, sempre sorvegliato; ha molte aree adatte sia per lo
studio individuale che di gruppo, la struttura & moderna e anche l'arredamento, € presente un
piccolo bar interno e una biblioteca. Quest’ultima perd0 & davvero molto piccola i testi a
disposizione sono pochi e il periodo di prestito di molti € solo di una settimana, mentre di alcuni &
permessa solo la consultazione. E perd possibile richiedere la spedizione dei testi, che non sono
presenti nel campus, dalla biblioteca centrale di Loughborough.

Il luogo e facilmente raggiungibile, infatti & prevista una navetta gratuita che ogni 20/30 minuti
parte dall’Here East e porta a Stratford (anche viceversa), effettua due fermate Stratford
International (stazione dei treni) dove si trova la residenza universitaria Stratford Uno e Stratford
Underground Station (stazione degli autobus e della metropolitana)

Per quanto riguarda la residenza universitaria io non vi ho alloggiato in quanto, oltre ad essere
fuori dal mio budget, era anche al completo, essendo io arrivata nel secondo semestre. Ho avuto
perd modo di visitarla e penso che sia una struttura dotata di tutti i comfort, aule studio,
lavanderia, sale comuni e in oltre ogni camera ha il bagno privato.



lo ho alloggiato a Leytonstone, zona 3, in una casa trovata grazie SpareRoom, questa applicazione
come tutte le altre nel suo genere funzionano molto bene a Londra, che ha un mercato
immobiliare rapido e davvero vasto. Avevo una camera singola che affacciava su un piccolo
giardino in una casa condivisa con altre tre persone.

La ricerca della casa non e stata facilissima in quanto, seppur 'offerta € ampia e anche vero che le
condizioni delle case sono spesso discutibili, dunque ho scartato molte case prima di decidere.

lo sono arrivata a Londra il giovedi prima della settimana di inizio delle lezioni; durante i giorni di
ricerca ho alloggiato in una casa trovata su Booking in Leyton (Dodi Apartment).

La casa € un monolocale economico in tipico stile londinese, molto comoda in quanto € a due passi
dalla stazione metropolitana e si trova su una via principale, per la quale passano autobus per ogni
parte della citta. E inoltre ad vicinissima a un centro commerciale con ristoranti e un fornitissimo
supermercato.

La posizione di questo appartamento mi ha permesso di muovermi nelle zone in cui avevo
intenzione di trovare un appartamento, in quanto appunto comode per raggiungere il campus
universitario.

La mia casa in LeytonStone (una fermata di metro da Leyton e a due da Stratford sulla Central
Line) era 5 minuti a piedi dalla stazione metropolitana e a 20 minuti di autobus dall’universita con
fermata davanti all’'Here East (Hackney Marsh). lo raggiungevo l'universita in autobus anziché
usare la metro per risparmiare sia in tempo, non dovendo fare cambio con la navetta da Stratford,
ma anche economicamente, infatti a Londra I'abbonamento settimanale per gli autobus ha un
costo inferiore rispetto a quello della metro ed inoltre non & limitativo dalle zone ma ti permette
di viaggiare in tutta Londra.

Per quanto riguarda |'uso dei mezzi io ho acquistato la Oyster per studenti
(https://tfl.gov.uk/fares-and-payments/adult-discounts-and-concessions/18-student) va richiesta
alla segreteria, che deve confermare che tu sia davvero uno studente, costa 20 sterline anziché le
10 della normale Oyster ma si ha un 30% di sconto su tutte le Travelcard (abbonamenti settimanali
e mensili), arriva via posta quindi prima di richiederla bisogna avere un indirizzo londinese.

Anche se lo sconto scade alla fine dello scambio si puo continuare ad usare la tessera come una
normale Oyster.

La Loughborough University € complessivamente una buona universita con una buona
reputazione. Dal punto di vista degli spazi & ben organizzata, moderna, pulita e offre

sempre possibile trovare posto. La segreteria & disponibile, puntuale e attenta a ogni tua richiesta.
Anche I'accoglienza e stata calorosa, con un personale tour del campus.

C’e un team dedicato all’assistenza per gli studenti che ti supporta in qualsiasi problema, da
problemi tecnici legati al sito o alla presenza in aula che & gestita tramite I'applicazione
universitaria, al caricamento sulla piattaforma degli assignment.

E presente anche un supporto per la lingua inglese, che aiuta a capire come svolgere le consegne,
che sono quasi sempre paper o report.

Dal punto di vista delle lezioni I'offerta non & ampissima, soprattutto nel secondo semestre. lo ho
frequentato tutti e quattro i Moduli a disposizione nell’offerta formativa del corso di Innovation
Design, ma molti di questi sono in comune con gli altri corsi di laurea magistrale.

La struttura dei corsi e profondamente diversa da quella del Politecnico, che soprattutto per
product design ti permette di progettare, alla Loughborough invece I'approccio € molto pil
teorico.



Le lezioni sono divise in lezioni ex cathedra e workshop, momenti di lavoro in gruppo su compiti
assegnati. | corsi si basano sul design Thinking, ma questo viene trattato molto nel suo aspetto
teorico, infatti tutti per tutti i corsi che ho svolto la consegna finale consisteva in un paper di
riflessione.

Il corso che piu ho trovato interessante e Foresight & Strategy, che attraverso analisi, su un tema
assegnato, prevedeva la realizzazione di un video esplicativo di uno scenario futuristico strategico
che incitaste le aziende ad investire risorse in un ambito o problema trattato. Purtroppo questo e
stato un corso molto breve durato solo quattro settimane.

Il corso invece che o apprezzato meno e stato Reflection & Action, che serviva nel processo di
riflessione che poi avrebbe portato ad individuare I'argomento da sviluppare per la tesi di laurea.
Oltre al metodo troppo teorico e rigido del corso per me é stato poco utile in quanto andro a
svolgere la mia tesi al Politecnico e quindi con un’impostazione profondamente diversa da cio che
guesto modulo prevedeva.

L'offerta formativa della Loughborough University a Londra per le Master Degree & nuova e per
guesto ancora incerta, non vi & sostanziale differenza tra i vari corsi di laurea proposti.

Seppur I'ambiente & internazionale, forse a causa dei criteri di ammissione non troppo rigidi, c'é
troppa discrepanza di background tra gli studenti. Essendo anche nuovo il programma di scambio
non vi erano altri studenti oltre ai due selezionati dal Politecnico.

E comunque una buona opportunitd per esercitare la lingua (’assenza di studenti italiani aiuta
molto in questo) e per comprendere il sistema universitario britannico, molto rigido su alcuni
aspetti, come appunto la corretta forma di scrittura dei report. Fornisce inoltre la possibilita di
allargare il tuo network di conoscenze, grazie ai numerosi ospiti durante le lezioni.

D’altra parte ho trovato personalmente la qualita dei corsi inferiore rispetto quella del Politecnico
e non particolarmente affini ai miei interessi.

Concludo con il consigliare perd a tutti di partecipare ad uno scambio Erasmus, che &
un'esperienza importante aldila della didattica, che € un aspetto molto personale e puo dunque
soddisfare o meno, ma e soprattutto un'esperienza di vita.

Ti aiuta a crescere e ti da una visione del mondo molto piu globale ed internazionale, aprendoti
nuove strade. Nello specifico Londra & una citta affascinante, nonostante il meteo non sempre
favorevole, e soprattutto per giovani aspiranti designer, fonte di innumerevoli opportunita.

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo n. 196/03 da parte del Politecnico di Milano.
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