RELAZIONE DI FINE SCAMBIO

End —oF—exchange report

Istruzioni

Indicare di seguito tutte le informazioni che possano essere utili ad altri studenti che
parteciperanno ad uno scambio. Preferibilmente in lingua inglese, lunghezza min. 2500 parole +
possibili immagini, file di max. dimensione 2MB in formato PDF. Questo documento sara
pubblicato nel sito web della Scuola.

/ Instructions

Please indicate below any information that may be useful to other students taking part in an
exchange. Preferably in English, length min. 2500 words + possible images, files of max.
Dimension 2 MB in PDF format. This document will be published on the School’s website.

Informazioni generiche | General informations

Anno Accademico di Scambio: Nome della Sede in scambio: . . ;
Academic Year of Exchange 2020/2021 Name of the Exchange School IADE, Universidade Europe
Cognome e ome: RIGHINI DIANA 2rato: ITALIA

Surname and Name Country

Matricola: Codice Sede:

Registration 942995 Exchange code P LISBOAO8

Corsodistudio:  INTERIOR AND SPATIAL DE! ]/po discambio: Erasmus

Study course Type of exchange

Anno di corso: Semestre di scambio:

Year of course 2LM Exchange semester 2

Email: diana.righini@mail.polimi.it ~ Docente promotore: MARCELLO GALBIATI
Email Promoter

Racconta la tua esperienza di scambio / Tell us about your exchange experience:

PREPARAZIONE DEI DOCUMENTI

Armatevi di pazienza perché la cosa piu complicata e lunga é stata la preparazione di tutti i
documenti necessari per iniziare questa mobilitd. Essendo io anche una persona abbastanza
indecisa ho patito molto persino la scelta dei corsi, pero devo dire che terminata tutta questa
faccenda burocratica ne € proprio valsa la pena. L'universita di Lisbona mi ha seguito bene e
devo dire che e anche stata molto disponibile, quasi piu veloce di quella al Politecnico, non me lo
aspettavo! Nonostante questo non immaginatevi che facciano tutto loro per voi, ho comunque
dovuto scrivere diverse mail per ricevere ed avere assistenza su cido che mi serviva, ma credo sia
comprensibile.

LA SISTEMAZIONE

Cercare la casa € stata una delle prime cose che ho fatto non appena ho scoperto di avere la
possibilita di iniziare questa mia esperienza.

Non conoscendo nessuno mi Sono messa a cercare con mia mamma una sistemazione tramite
I'app Uniplaces, suggeritami da altri amici e devo dire che cercando si trovano diversi posticini
carini. lo non avendo mai visitato la citta non sapevo cosa aspettarmi quindi ho optato per una
casa che fosse vicino all'universita e anche abbastanza "centrale". La cosa bella che posso dire a
posteriori & che Lisbona €& una citta policentrica, percido anche se trovate casa un po' "fuori" non
sarete mai troppo distanti dai punti di vita. Ho sentito dire che negli ultimi anni gli affitti si stanno
alzando ma sinceramente per e i prezzi erano nella media di una citta europea, inoltre il costo
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dovuto scrivere diverse mail per ricevere ed avere assistenza su cio che mi serviva, ma credo sia
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Cercare la casa e stata una delle prime cose che ho fatto non appena ho scoperto di avere la
possibilita di iniziare questa mia esperienza.

Non conoscendo nessuno mi SoNno messa a cercare con mia mamma una sistemazione tramite
I'app Uniplaces, suggeritami da altri amici e devo dire che cercando si trovano diversi posticini
carini. lo non avendo mai visitato la cittd non sapevo cosa aspettarmi quindi ho optato per una
casa che fosse vicino all'universita e anche abbastanza "centrale". La cosa bella che posso dire a
posteriori € che Lisbona € una citta policentrica, percio anche se trovate casa un po' "fuori" non
sarete mai troppo distanti dai punti di vita. Ho sentito dire che negli ultimi anni gli affitti si stanno
alzando ma sinceramente per e i prezzi erano nella media di una citta europea, inoltre il costo
della vita al di fuori € molto piu dimensionato. In generale tutte le zone della citta sono belle per
abitare, in piu essendo partita durante la pandemia, grazie alle restrizioni non I'ho trovata una
citta troppo incasinata o rumorosa.

LA CITTA

Lisbona € una citta bellissima, non € né piccola né grande, ci si muove bene con i mezzi ma e
fattibile anche a piedi, nonostante le numerose salite e discese. Consiglio vivamente di acquistare
un abbonamento mensile per i mezzi (il prezzo si aggira attorno ai 30/40 euro) che permette di
muoversi nella citta di Lisbona e anche nelle citta limitrofe dove sono localizzate spiagge molto
carine e cittadine caratteristiche come Sintra. La cosa che io non sapevo e che troverete salite e
discese a non finire ma sicliramente ve la cavate con i mezzi che sono molto comodi. le fermate
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