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La mia esperienza a Lisbona è stata meravigliosa, durante i 6 mesi in cui l’ho vissuta ho imparato moltissimo 
sia sul piano personale, sociale e (forse meno) didattico. 

La città è bellissima e perfetta per un periodo Erasmus: vivace, allegra, caotica, piena di studenti e giovani con 
voglia di far festa. Si gira facilmente a piedi o con i mezzi pubblici (l’abbonamento per ragazzi sotto i 26 anni 
costa 26euro al mese), è piena di bar, locali, musei, luoghi da visitare ed è vicinissima all’oceano! 
Il clima è ottimo, prevalentemente soleggiato tranne qualche giornata invernale di pioggia e vento pungente, le 
temperature rimangono sempre abbastanza alte, motivo per cui solitamente le case non hanno il 
riscaldamento (nonostante una forte umidità d’inverno; consigliatissima una stufetta!).  

Io ho vissuto in un appartamento di una residenza per studenti (LXpod) condiviso con altre 3 ragazze con cui 
mi sono trovata benissimo! Non è facile trovare casa a Lisbona per il gran numero di studenti che ci vivono, 
quindi è consigliabile muoversi in anticipo. La  mia casa si trovava a Martim Moniz, quartiere che consiglio 
vivamente perché comodo da raggiungere dal centro sia a piedi che in metropolitana, tranquillo ma vivace e 
molto multietnico. In passato era considerato un quartiere malfamato ma recentemente si è riqualificato, i 
prezzi sono inferiori rispetto a quelli del centro e secondo me si vive molto bene. Altri quartieri consigliati sono 
Chiado, Cais do Sodre, Principe Real, Estrela. 

L’unico aspetto per cui non sono stata soddisfatta al 100% è l’università. Lo IADE infatti è una scuola privata e 
il livello di approfondimento che richiede agli studenti è molto inferiore rispetto a quello del Politecnico. I 
professori sono molto bravi, preparati e disponibili ma i progetti spesso non vengono sviluppati a fondo, non è 
richiesta attenzione alla ricerca e al processo progettuale completo. E questo è un peccato, perché in questa 
scuola ci sarebbe la possibilità di seguire corsi molto interessanti, se solo fossero più approfonditi. Nonostante 
ciò ci sono corsi affascinanti, molto improntati all’arte e alla grafica. 
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