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Testo 
Il mio erasmus è iniziato nel momento in cui ho saputo di essere stata scelta per passare un 
semestre, il secondo della magistrale, alla Faculdade de Belas Artes di Porto.  

L'ALLOGGIO 

Trovare una sistemazione a Porto non è troppo difficile se ci si muove per tempo. Il mio consiglio è 
di iscriversi ai diversi gruppi Facebook e controllare gli annunci o scriverne uno proprio. Un sito 
valido a parer mio è bquarto.pt, pagando una decina d'euro per l'account premium 
(l'abbonamento mi pare duri 6 mesi) si ha la possibilità di entrare in contatto con diversi 
proprietari, io ho ricevuto moltissime mail da affittuari che cercavano studenti per il semestre. Da 
non sottavalutare anche il passaparola che con me ad esempio ha funzionato alla grande: ho 
conosciuto diverse ragazze che partivano da roma il mio stesso giorno e tramite una di loro ho 
trovato la stanza che cercavo.  
I prezzi si aggirano tra le 250 e le 350 euro per una singola, molto dipende dalla zona e dalle 
condizioni delle case. Se possibile cercatene una con le bollette incluse perché in Portogallo non 
esistono impianti a gas e il riscaldamento è fornito da stufette elettriche che terrete accese spesso 
fino ad Aprile. 

LA LINGUA 

Prima di partire non conoscevo nemmeno una parola di portoghese. Avevo comprato un libro con 
incluso un corso online ma ammetto di non averlo mai aperto prima della partenza. Il primo 
approccio con la lingua è stato disastroso perché il portoghese è molto diverso da come me lo 
aspettavo e i portoghesi di Porto parlano con un accento molto "stretto". Credo che sia molto utile 
frequentare un corso di portoghese anche se non tutti lo ritengono necessario; avrete l'imbarazzo 
della scelta perché diverse scuole (aprender portugues, falar portugues, genius hour…) offrono 
corsi di vari livelli (dall'A2 al B2) in orari e giorni della settimana diversi (mi sembra vengano tutti 
150 euro). Io personalmente ho deciso di frequentare il corso intensivo della FLUP, la facoltà di 
lettere, al prezzo di 150 euro. Il corso è veramente intensivo: tutti i giorni dal lunedi al venerdi, 
dalle 19.30 alle 22.30 per un mese. Per me è stato un piccolo sacrificio perché la FLUP era dal lato 
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opposto della città e i mezzi di superficie a Porto sono spesso in ritardo, motivo per cui dovevo 
muovermi un'ora prima da casa e il ritorno era abbastanza difficoltoso visto l'orario.  
Personalmente lo consiglio solo se ne avete davvero voglia, ma è un corso ben fatto e la nostra 
professoressa era davvero in gamba.  In alternativa molti dei ragazzi che ho conosciuto si sono 
trovati bene alla Genius Hour. 
 
MUOVERSI A PORTO 
 
Porto come vedrete è una città abbastanza piccola ma è piena di salite e discese che ogni tanto vi 
faranno chiedere perché l'avete scelta. I mezzi di superficie soprattutto in centro passano un po' 
quando vogliono, se avete un appuntamento importante ve li sconsiglio. Consiglio invece di 
utilizzare Uber o Cabify  (app simile a Uber) soprattutto se siete in 2 o 3, gli spostamenti in 
macchina sono economici e veloci. La notte e la mattina per andare in università mi muovevo a 
piedi perché casa mia era all'angolo di Rua S. Catarina quindi non saprei dire molto altro sui mezzi 
di trasporto. In generale Porto è una città tranquilla quindi se abitate nelle vicinanze del centro e 
siete allenati, potete muovervi a piedi. 
 
PORTO  
 
Porto è una città bellissima fatta di contrasti, o la ami o la odi, ma non conosco nessuno che 
propendesse per la seconda. Giratela più che potete!Perdetevi nei vicoli del centro e della Ribeira, 
passeggiate su rua s.catarina, andate a divertirvi alle Galerias de Paris… Vi piacerà per certo. 
 
LA FBAUP 
 
Il capitolo più importante è quello sull'Università.  La Fbaup è una facoltà piccolina, vicina al 
centro, fatta di diversi edifici abbastanza vecchi e con un giardino carinissimo. Appena arrivate 
andate a parlare con Fernanda che è la referente erasmus, vi aiuterà con le prime cose 
burocratiche ma attenzione, chiedetele tutto quello che volete sapere e se avete qualche dubbio 
fatevelo chiarire perché hanno tempistiche diverse da quelle del Politecnico e solo per fare una 
domanda dovrete prednere appuntamento. Altra cosa secondo me MOLTO importante è fare il 
learning controllando gli orari. Io avevo scelto inizialmente dei corsi che poi ho scoperto 
accavallarsi, per cui la prima settimana ne ho frequentati alcuni e la seconda altri. Rendendomi 
conto che volevo cambiare dei corsi sono andata a frequentarne altri ma al momento di decidere 
mi è stato detto che i corsi erano pieni per cui ho dovuto cambiare di nuovo: il mio consiglio è 
quello di fare bene il learning e andare la prima settimana ai corsi a cui volete assolutamente 
iscrivervi altrimenti rischiate di sentirvi dire che sono pieni e hanno già troppi eramsus 
(considerate che in alcuni corsi il nuemro massimo degli studenti  era 15). 
I corsi che ho frequentato alla fine sono stati Animaçao II, Seminario de Design II, Design II e Web 
Design I. 
Animaçao II è un corso sulle animazioni video intese come animazioni frame by frame. Potete 
usare e scegliere qualsiasi tecnica, è molto libero e il professore molto disponibile. Consiglierei 
piuttosto il corso di video II, che nel mio caso era pieno,tenuto dallo stesso prof poiché ho ritenuto 
quello di Animaçao un po' noioso e ripetitivo. 
 
Seminario de Design II è un corso molto interessante che prevede due ore di lezione ma molto 
impegno da casa. Utilizzando Blender modellerete e animerete il vostro personaggio 3D mentre 
nella seconda parte del corso, insieme a un gruppo di ingegneri della FEUP creerete un videogioco. 



Lo consiglio se vi piace il genere e la modellazione 3D. Il professore del corso è davvero 
gentilissimo e vi aiuterà per qualsiasi cosa. 

Design II è stato il corso più impegnativo. E' un corso annuale che ho deciso di frequentare per un 
solo semestre ed è fondamentalmente basato sul graphic design. Il professore Eduardo Aires è 
davvero bravo ed è famoso per aver creato la brand identity della città. Il primo progetto che 
abbiamo fatto era una libro di ricette interamente progettato da noi e curato dall'inizio alla fine. Il 
secondo invece era sulla brand identity: ogni studente ha scelto un'azienda, un soggetto o 
un'istituzione  e ha progettato o riprogettato la brand identity del soggetto scelto. 
Ho imparato molto ma alcune volte è stato frustante perché mi sentivo carente su molti aspetti 
(mi sono laureata in Interni e durante la magistrale non ho fatto progetti sui generis). 

Web Design I mi è piaciuto ma non troppo: ho frequentato le lezioni in portoghese e faticavo un 
po' a stare dietro al prof. Durante il corso vengono assegnati 5 siti web da portare a termine. Se 
avete già le basi di HTML/CSS direi che è un corso che potete evitare, io non ne sapevo niente e 
l'ho trovato interessante ma per quanto ne so quelle sono davvero le basi per cui sarebbe 
ripetitivo. 

In generale tutti i professori saranno disponibilissimi a venirvi incontro, vi parleranno in inglese o 
in portoghese a seconda delle vostre preferenze e vi faranno sentire a casa. 

Mi sembra di aver detto tutto, per qualsiasi dubbio potete contattarmi per mail o tramite 
facebook in qualsiasi momento. In bocca al lupo, vedrete che sarà una delle esperienze più belle 
della vostra vita!  

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo n. 196/03 da parte del Politecnico di Milano. 
Firma___________________________ 


