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Testo 
Sono	 stata	 in	 scambio	 erasmus	 alla	 NTNU,	 a	 Trondheim	 durante	 il	 secondo	 semestre	 del	 mio	
ultimo	anno	di	studi.	La	città	è	molto	bella,	più	piccola	di	Mialno	e	con	uno	stile	tipico	norvegese,	si	
respira	un	aria	molto	meno	frenetica	ed	è	possibile	andare	in	giornata	per	una	picoola	passeggiata	
tra	 la	 natura.	 Essendo	 una	 città	 universitaria	 è	 piena	 di	 studenti,	 spesso	 organizzati	 in	 diverse	
associazioni	che	organizzano	vari	eventi	ed		offrono	svariate	attività	(come	concorsi,	opportunità	
sportive...).	
Il	dipartimento	di	design	si	 trova	nel	 campus	principale	 (Gløshaugen),	vicino	al	 centro	città.	Nell	
edifico	di	design	ci	sono	5	classi,	una	per	ogni	anno	di	studi.	Ad	ogni	studente	viene	assegnato	un	
banco	 in	 cui	 poter	 lavorare	 durante	 tutto	 l’anno.	 Delle	 classi	 apposite	 sono	 invece	 riservate	
all’insegnamento.	
Essendo	 arrivata	 nel	 secondo	 semestre	 agli	 studenti	 erasmus	 hanno	 assegnato	 un	 banco	 nella	
quarta	classe,	ho	apprezzato	molto	l’avere	un	posto	stabile	dove	poter	studiare	e	lasciare	le	cose.	
In	 università	 e	 nei	 vari	 campus	 ci	 sono	 commune	 ampi	 spazi	 di	 studio	 e	 grazie	 alla	 tessera	
universitaria	che	vi	verrà	data	ad	inizio	semestre,	è	possibile	entrare	in	università	H24.			
Avendo	già	 sostenuto	 tutti	 gli	 esami	al	politecnico,	 in	erasmus	ho	convalidato	 i	 crediti	 che	avrei	
dovuto	ottenere	con	un	tirocinio,	questori	ah	dato	maggiore	libertà	di	scelta	dei	corsi	da	scegliere.		
Io	 ho	 seguito	 un	 corso	 di	 Packaging	 design,	 molto	 pratico	 (l’same	 consiste	 in	 due	 consegne	
individuali	di	due	progetti	durante	il	semestre)	e	Design	for	sustainability.	Qui	abbiamo	lavorato	in	
gruppi	e	sviluppato	un	sistema/prodotto	che	riducesse	l’impatto	ambientale.	Questo	progetto	ha	
richiesto	un’ampia	fase	iniziale	di	ricerca	e	scelta	del	problema	da	affrontare.	Il	corso	è	comunque	
interessante	 e	 segue	 un	 approccio	 diverso	 rispetto	 al	 corso	 di	 sostenibili	 ambientale	 seguito	 in	
triennale	al	politecnico.		
Ho	anche	seguito	per	mio	 interesse	un	corso	di	 lingua	norvegese	offerto	da	Ntnu.	 Il	corso	è	ben	
strutturato	ed	è	una	buona	opportunità	per	conoscere	altri	studenti	erasmus	e	sentirsi	più	vicini	
alla	cultura	norvegese.	
Comunque	 qui	 l’inglese	 è	 quasi	 come	 una	 seconda	 lingua,	 poiché	 lo	 parlo	 (bene)	 praticamente	
tutti!	
Un’altra	 cosa	 che	mi	 ha	 colpito	 è	 il	 diverso	 rapporto	 studente-professore,	molto	 più	 paritario	 e	
diretto.	
Per	 quanto	 riguarda	 l’alloggio	 se	 andate	 il	 secondo	 semestre	 Ntnu	 dovrebbe	 garantirvi	 senza	
problemi	un	alloggio	a	Moholt,	la	maggior		residenza	universitaria,	raggiungibile	dall’università	in	
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bici	 o	 autobus.	 Probabilmente	 vi	 verrà	 assegnata	 una	 stanza	 non	 arredata,	 comunque	 vi	 è	 un	
grande	ricambio	di	roba	usata.	Consiglio	di	cercare	sui	vari	gruppi	FB,	sul	sito	Finn.no	o	nei	negozi	
Fretex,	sparsi	per	la	città.		
Le	 temperature	sono	basse,	ma	 l’inverno	passerete	 la	maggior	parte	del	 tempo	al	 chiuso	quindi	
non	fatevi	spaventare!	Sicuramente	avrete	la	possibilità	di	fare	qualche	escursione	o	“cabin	trip”	
(come	le	chiamano	qui)	e	magari	provare	lo	sci	di	fondo	(sport	nazionale	norvegese).		
L’esperienza	complessiva	è	più	che	positiva	e	ve	 la	consiglio	vivamente!	Quindi	non	mi	resta	che	
augurarvi	buona	fortuna	e	buon	divertimento!	
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