
Testo 
Sono arrivata a Tallinn a fine gennaio, la prima cosa di cui sono rimasta colpita è stato sicuramente il clima: 
freddo e bianco. Dopo qualche settimana tuttavia mi sono abituata e pur essendo le giornate fredde e corte, i 
luoghi chiusi sono confortevoli e caldi.  
Vivevo in un appartamento con altri studenti nella città vecchia ed ero molto vicina all’università quindi i miei 
spostamenti erano corti e veloci. Raramente prendevo mezzi pubblici. Ottenere un carta d’identità estone è 
molto facile per chiunque venga da un paese dell’Unione Europea, possedere l’ID Card estone ti permette di 
viaggiare gratis su tutti i mezzi pubblici. 
L’università è appena stata rinnovata: ogni area è fornita di computer fissi, cucina e divani, i laboratori sono 
bellissimi e super forniti, puoi perfino utilizzare macchinari di dipartimenti diversi dal tuo senza problemi (io 
studiavo design del prodotto, ma ho utilizzato anche il lab moda). L’impostazione della scuola è più 
accademica che universitaria. Le scelte che prendi dal punto di vista progettuale se un minimo sostenute 
vanno sempre bene. Come studente erasmus hai la possibilità molto spesso di scegliere corsi che non sono 
per forza del tuo dipartimento, tanto che creare il tuo piano di studi può risultare in realtà difficile e 
confusionario. Le lezioni sono composte da gruppi molto piccoli di persone, dalle 10 alle 15 persone e la 
didattica è moto diretta.  
La città offre in maniera discreta ma soddisfacente qualsiasi cosa di cui uno studente ha bisogno, 
supermercati, negozi, vita notturna, mostre e attività artistiche. E’molto facile vivere a Tallinn perché in fin dei 
conti è una città abbastanza piccola e tutto è a portata di mano. Il prezzo della vita non è ne basso ne alto 
(alcolici esclusi, quelli costano molto) e sopratutto è una città molto sicura.  
Per quanto riguarda le persone quando si dice i nordici sono freddi è proprio vero. E’molto difficile interagire 
con un estone: all’ inizio non capisci se sei tu il problema o è proprio il loro modo di essere. Però l’università e 
la città in generale ospita numerosissimi studenti erasmus che sono sempre aperti e pronti a divertirsi. 
L’esperienza è stata quindi tutto sommato positiva e interessante, consiglio Tallinn perché è un luogo singolare 
in cui la cultura europea si mischia con quella russa, la città è molto bella e l’università ha un approccio molto 
giovane verso la didattica.  

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo n. 196/03 da parte del Politecnico di Milano. 
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