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Testo 
MOTIVAZIONE 
Ho scelto di fare richiesta per l'Erasmus poichè mi ha sempre a�ra�o l'idea di svolgere un 
programma di scambio in una terra straniera sia per provare una nuova esperienza che  per 
migliorare le conoscenze della lingua Inglese. Inviate le documentazioni necessarie e selezionata 
come candidata dal docente referente di scambio, ho capito che rinunciare sarebbe stato un 
errore. Inizialmente, l'idea di par�re verso l'ignoto mi spaventava abbastanza ma tu�e le persone 
che tornavano da questo �po di esperienza mi rassicuravano, dimostrando soddisfazione e 
consigliando vivamente di par�re senza pensarci troppo. Al rientro da questa a�vità posso 
confermare quello che conoscen� e amici mi hanno suggerito per s�molarmi a prendere la giusta 
decisione e non perdere un occasione . 
Nella selezione delle università ho dato la priorità a quelle con una migliore reputazione tra cui 
anche la Univeristy of Technology di Eindhoven (Tu/e) che ho poi messo come prima preferenza 
per il fa�o che si trovasse in Olanda. I Paesi Bassi, ricchi di  bellissimi paesaggi naturali, mi 
trasme�evano l'idea di un luogo dallo s�le di vita salutare (anche per il fa�o che il mezzo più 
usato per gli spostamen� fosse la bicicle�a), ; inoltre mi sembrava un posto interessante per 
quato riguarda possibili opportunità dida�che o lavora�ve. 

EINDHOVEN 
Eindhoven è una ci�à nuova per questo non è cara�eris�ca Olandese ma ha tu�o quello di cui 
uno studente può aver bisogno e tu� i pos� sono facilmente e velocemente raggiungibili in 
bicicle�a. La bici è il mezzo di trasporto più u�lizzato quindi è quasi obbligatorio averne una anche 
perchè i mezzi come autobus o treni, per persone non olandesi sono piu�osto costosi. Per un 
soggiorno che dura circa sei mesi consiglio la pia�aforma di bike sharing "Swapfiets"  che, con 12 
euro mensili, offre una buona bici e qualsiasi �po di assistenza ad essa. Nel caso in cui la 
permanenza fosse più lunga conviene procurarsi una propria bicicle�a facilmente rivendibile a fine 
esperienza.  
Per quanto riguarda l'alloggio, nel caso in cui non si abbia la possibilità di accedere a uno 
studentato, consiglio di iscriversi alle pagine Facebook dove vengono pubblica� mol� annunci 
sopra�u�o in periodo di inizio del nuovo semestre di lezioni. Da li cercare di conta�are gli 
offeren� (la maggior parte dei casi altri studen� che cercano coinquilini) . Anche se mol� annunci 



sono riservati a studenti #dutchonly è possibile trovare qualcosa. Personalmente a trovar casa con 
agenzia ho avuto una brutta esperienza poichè costa di più, la qualità delle camere offerte e la 
posizione nella città non sempre è buona e spesso vieni vincolato in un contratto di sei mesi che, 
nel caso in cui ti trovassi male in quel posto, non ti permette di andartene con facilità o almeno 
senza perdere dei soldi. 
Consiglio vivamente di cercare un posto dove dromire il prima possibile poichè gli inconvenienti 
son sempre dietro l'angolo. 

CAMPUS 
Il campus universitario è una vera e propria città che ruota attorno alla grande biblioteca centrale. 
Molto utili i piccoli supermercati  dove si può comprare cibo essenziale per comporre il pranzo o 
fare una piccola spesa prima di tornare a casa. Ogni edificio ospita una facoltà universitaria 
principale, anche se poi le lezioni da frequentare sono sparse tra i dipartimenti . Ogni edificio ha la 
prorpia mensa e il poprio bar nel quale, specialmente il giovedì, gli studenti si fermano a far due 
chiacchiere bevendosi qualche birra in compagnia. L'edificio della facoltà di Design, che l'anno 
prossimo verrà spostata in un'altro quest'anno in restrutturazione, è La Place. E' un luogo molto 
familiare e organizzato in spazi (ognuno dedicato a un gruppo di progetto diverso) dove gli 
studenti possono mettersi a lavorare. Gli studenti sono socievoli e sicuramente più stravaganti 
rispetto a quelli di altre facoltà e questo caratterizza i loro giovedi: anche se il Lucid bar non è il più 
bello del campus il clima è sempre particolare e accogliente. Inizialmente gli studenti sembrano un 
po' freddi e riservati in realtà basta farci due chiacchiere e ci si trova subito in confidenza. 
I corsi dell'università si estendono in trimestri (quartiles) ad eccezione del progetto principale che 
si estende per tutta la durata del semestre. Per quest'ultimo bisogna scegliere la proria "squad" 
diversa dalle altre a seconda dell'argomento trattato. Gli altri corsi (tutti a scelta) sono invece 
piccoli moduli (a volte collegati a dei precedenti) che differiscono in argomento ma che son simili 
per la metodologia di lavoro richiesto. Per sviluppare modelli e prototipi il laboratorio sll'edificio di 
architettura (Vertigo) è grande e fornito di macchinari. 
Un altro plus che ha il campus è lo Sport Center (ssce): il costo dell'abbonamento è molto basso si 
trova una varietà infinita di attività e corsi da fare. Si è  facilmente accolti da squadre già esistenti 
ed è un ottima occasione per fare nuove amicizie e conoscere gente internazionale. 
Un altro modo per conoscere persone da tutto il mondo è partecipare alle attività di Cosmos, 
l'associazione studentesca internazionale. All'inizio dell'esperienza di scambio, trovo utile aderire 
ai loro eventi poichè utili per rompere il ghiaccio e conoscere altri ragazzi che sono nella tua stessa 
situazione e di conseguenza crearsi  più facilmente la prorpia compagnia.  

TEMPO LIBERO 
In Olanda tutte le città principali distano all'incirca ad un ora di treno, il consiglio è quindi, nel 
week end, di fare delle gite in esplorazione di questa nazione. Attenzione però ai biglietti dei treni 
che senza alcun tipo di abbonamento risultano molto costosi. Per risolvere questo problema molto 
convenienti sono i "Group Tickets" che, con una spesa di 35 euro totali (divisibili tra 4 o 7 persone), 
è possibile andare in giornata in qualsiasi luogo olandese. L'unico aspetto negativo è che per 
comprare questi biglietti serve avere un conto in banca olandese che, per gli studenti è gratuito, 
ma che non tutti  scelgono di aprire se il soggiorno in terra straniera è breve. 
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