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Hej :)

Sono Roberta Falsina e ho vissuto la mia esperienza Erasmus a Chalmers University in
Svezia.

Prima di arrivare in questa regione fantastica ho dovuto cercare casa, missione molto
difficile. Gothenburg & una citta meravigliosa, ma quando si tratta di trovare una
sistemazione la questione diventa molto complicata. Ci sono siti consigliati dalle universita
come www.chalmersstudentbostader.se o Boplats. Con il primo sito e difficile riuscire a
trovare un appartamento poiché anche gli studenti svedesi si iscrivono per ottenere un
alloggio, mettendosi in “coda” addirittura un anno prima rispetto all’inizio degli studi. Il
secondo invece e piu fattibile. Qui puoi mostrare interesse a differenti annunci avendo la
possibilita di scrivere un messaggio al proprietario. Dovrai poi aspettare/ pregare che ti
risponda e accetti la tua richiesta. Altri metodi per trovare casa sono attraverso Air B&B o
Facebook. L'ultima spiaggia & arrivare in Gothenburg qualche giorno prima e cercare casa
da li.

Una volta trovata una sistemazione il resto € molto piu semplice. Se avete dubbi
sull'universita potete scrivere direttamente ai dipendenti di Chalmers che vi risponderanno
in pochissimo tempo, chiarendo tutti i vostri dubbi. Vi € inoltre la possibilita di far richiesta
per partecipare al progetto “Phadder Group”, tenuto da CIRC - Chalmers International
Reception group. Aderendo al progetto verrai assegnato a un gruppo di ragazzi Erasmus
appena arrivati in Svezia come te, con a capo un Phadder (equivalente ai nostri Buddy)
che ti aiutera a scoprire il campus e la citta stessa. Nelle prima 4 settimane verranno
organizzate tantissime attivita che ti daranno la possibilita di scoprire Gothenburg e
conoscere meglio le persone con cui condividerai questa esperienza.






trovare nel fare barbecue in Svezia non é paragonabile alla facilitd con cui si pud
comprare alcool. Nei supermercati vi sono solo birre o sidri con meno di 3,5% di alcool.
Per trovare altri tipi di alcolici bisogna infatti recarsi in negozi appositi chiamati System
Bolaget aperti durante la settimana fino alle sette, il sabato fino alle 3 di pomeriggio e
chiusi la domenica.

Il centro cittd di Gothenburg & situato sulla foce del fiume Géta &lv, da qui & possibile
prendere traghetti o bus per arrivare sulla costa che si affaccia sul mare (circa 20 minuti) e
in seguito raggiungere le bellissime isole di Gothenburg. Il centro cittd & costituito da
palazzi e spazi verdi, la parte al Nord & pili industrializzata mentre quella al Sud e
caratterizzata da parchi e molti spazn verdi. Gothenburg & la seconda citta pil grande della
Svezia, ma allo stesso tempo & circondata dalla natura. E molto semplice raggiungere
luoghi “incontaminati”. Prendendo un solo puliman & infatti possmne visitare laghi immersi
nei boschi situati nella parte pit interna della citta.

Passeggiando per le strade periferiche svedesi, non nel centro cittd, si possono trovare
lepri e cerbiatti che camminano di fronte a te in tutta tranquillita.

Potremmo paragonare gli svedesi a dei cerbiatti, & difficile avvicinarli e ottenere la loro
fiducia, ma una volta che li hai “capiti” sono persone socievoli e che donano il proprio
cuore agli amici a cui tengono, sempre disponibili a darti una mano e a rispondere ai tuoi
dubbi. E inoltre facile comunicare con loro poiché linglese della maggior parte della
popolazione & perfetto. Durante questi sei mesi mi & successo solo una volta di non
riuscire a parlare in inglese con un commesso, ma che ha fatto di tutto comunque per
aiutarmi.

Complessivamente penso che I'esperienza vissuta in Svezia sia stata magnifica. La sua
posizione strategica nel nord ci ha permesso di visitare anche tutti i paesi circostanti:
Norvegla Danimarca, Finlandia, Russia, Polonia, Estonia, Lettonia e Lituania. Ognuno di
questi & particolare e fantastico a suc modo. E inoltre possibile anche partecipare a dei
viaggi orgamzzatl nel Nord della Svezia o in Russia a prezzi ragionevoli. La compagnia
con cui abbiamo viaggiato & stata Scanbalt Experience, ben organizzata e reiattvamente
economica, complessivamente molto soddisfacente!

Penso che I'Erasmus sia un'esperienza unica e magnifica che ogni persona dovrebbe
vivere, soprattutto nel settore del design. Ti da la possibilitd di conoscere moltissime
persone con opinioni, idee e tradizioni differenti, permettendot: di realizzare prodotti e
servizi per tutli, non solo per un gruppo ristretto di persone. E stato molto interessante
poter conoscere e confrontarsi con cosi tanti individui provenienti da tutte le parti del
mondo per capire quanti posti ancora ho da scoprire, ognuno con le proprie tradizioni, cibi,
modi di dire e abitudini. LErasmus & un’esperienza che ti cambia la vita, migliorandoti
come persona, portandoti al di fuori della tua comfort zone. Unico aspetto “negativo” sono
i postumi che ti lascia, ma questo & pil un problema per il portafogli dei vostri genitori che
per voi. Con postumi intendo la continua voglia di viaggiare e scoprire in profondita cid che
ti circonda, diventando sempre pil curiosi. -
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